SCHIMMELPILZE IN
INNENRAUMEN

URSACHEN - BEWERTUNG - SANIERUNG



Schimmelpilz - was ist das?

Schimmelpilz -
natiirlicher
Bestandteil

unserer Umwelt

Schimmelpilze sind Gberall verbreitet.
Sie bilden einen wichtigen 8kologischen
Bestandteil in unserer natiirlichen
Umwelt, denn sie bauen organische Sub-
stanzen ab und machen sie dadurch den
Pflanzen als Néhrstoffquelle zugéng-
lich. Genau genommen ist der Begriff
+Schimmelpilze” eine Sammelbezeich-
nung fir eine Vielzahl unterschiedlicher
Pilzarten mit verschiedenen Erschei-
nungs- und Lebensformen. Es gibt schét
zungsweise iiber 250.000 Pilzarten,
von denen bisher etwa 100.000 erfasst
sind. Schimmelpilze kénnen weltweit
in allen Klimazonen gedeihen. Als
Erstbesiedler eines Substrats haben sie
nur wenige Konkurrenten. Sie charakte-
risieren sich dadurch, dass sie typische
Pilzféden und Sporen ausbilden k&énnen.

In der Wachstumsphase keimen die
Sporen aus und bilden Zellféden, so
genannte Hyphen, deren Gesamt-
heit man als Mycel bezeichnet. Diese
Faden sind normalerweise farblos, was
dazu fishrt, dass der Schimmelpilz in
dieser Phase noch nicht mit dem blo-
Ben Auge sichtbar ist. Die Vermehrung
erfolgt in der Regel ungeschlechtlich
durch Sporen, die in die Luft abgege-
ben werden. Die Schimmelpilzsporen,
die aufgrund ihrer Férbung und ihres
Vorkommens in grofler Zahl z. B. als
Schimmelpilzflecken sichtbar werden,
besiedeln dann schnell wieder neue
Nghrbdden. Die Verbindung von Waér-
me und Feuchtigkeit beeinflusst ihr
Wachstum &uBerst positiv, es entstehen
gréBere Pilzgeflechte, die sich explosi-
onsartig weitervermehren. Die GréfBe
der Sporen liegt in der Regel zwischen
3 bis 20 pm und sie sind damit so klein,
dass sie vom Menschen eingeatmet
oder mit der Luft lber weite Strecken

transportiert werden kénnen.



Gesundheitliche Risiken

Mykotoxine kdnnen
schwerwiegende
Erkrankungen
verursachen

Mikroorganismen wie Pilze und Bakterien
sind natirlicher Teil unserer belebten
Umwelt und werden vom Menschen
normalerweise ohne auffallende Reak-
tionen toleriert. Ubersteigt allerdings die
Schimmelpilzkonzentration ein bestimm-
tes MaB, so kann es zu schwerwiegen-
den gesundheitlichen Problemen fiir
den Menschen kommen. So scheint es
inzwischen erwiesen, dass ein erhéhtes
Pilzvorkommen in Innenrdumen eine
ganze Reihe schwerer Erkrankungen ver-
ursachen kann. Atemwegserkrankungen,
Asthma, Allergien, Infektanfélligkeit,
aber auch Midigkeit, Kopfschmerzen
Haut- und Augenreizungen sind nur
einige der Gesundheitsstérungen, die
durch Schimmelpilze ausgeldst werden
kénnen. Diese Erkrankungen entstehen

durch
Stoffwechselprodukte von Schimmel-

Sporen und Mykotoxine (die

pilzen), die Uber die Luft eingeatmet

werden.

Um die Gesundheitsgefahren, die von
mikrobiellem Befall ausgehen, zu bewer-
ten, sind unterschiedlichste Faktoren mit
einzubeziehen. Es geniigt nicht, allein
die Gréfle der befallenen Flache oder
die Art und Nutzung der kontaminierten
Réume zur Einschdtzung des Risikos
heranzuziehen. Vielmehr sind auch die
Art des Schimmelpilzes, die komplette
Gebdudesituation und die Konstitution
der Betroffenen ausschlaggebend,
um Aussagen Uber das tatséchliche
Gesundheitsrisiko zu machen. So stoBen
bestimmte Schimmelpilzspezies Myko-
toxine aus, deren toxische Wirkung
groBer ist als bei anderen. Unter den
Betroffenen existieren bestimmte Risiko-
gruppen, wie z.B. &ltere Personen, aber
vor allem Kinder, die auf mikrobielle
Belastung und deren Nebenwirkungen

empfindlicher reagieren als andere.

Die Gesundheits-
gefahren hiingen

von unterschiedlichen
Faktoren ab



Feuchtigkeit wird fir Mycelwachs-
tum und Sporenbildung benétigt.
Die meisten Schimmelpilze haben
ihr Wachstumsoptimum

bei ca. 80 % relativer Feuchte.

Schimmelpilze bevorzugen orga-
nische Materialien als Nahrungs-

grundlage.

Feuchtigkeit

Luftsauerstoff

Fir das Wachstum von Schimmel-

Waci\;tums-
bedingungen fir
Hausschimmel-

pilze

Temperatur

Schimmelpilze kénnen sich an
Temperaturen von ca. bis 55° C
anpassen. Die meisten Schimmel-
pilze finden bei Temperaturen
zwischen 20° C und 30° C
optimale Wachstumsbedingungen.

pH-Wert des Substrates

Schimmelpilze bevorzugen ein
leicht saures Milieu mit pH-Werten
zwischen 5 und 7. Einige Arten
wachsen noch bei pH-Werten zwi-
schen 2 und 11.

pilzen ist nur ein geringer Sauver-

stoffgehalt nétig.

Die meisten Schimmelpilze benéti-
gen kein Licht zum Wachsen.

Wachstumsvoraussetzungen

Die Faktoren Feuchtigkeit, Néhrstoff-
angebot, Temperatur und der pH-Wert
des Substrates bestimmen maf3geblich
das Wachstum von Schimmelpilzen.
Aber auch

der Luft sowie chemische Substanzen

Licht, der Sauerstoffgehalt

kénnen positiv oder negativ einwirken.

Feuchtigkeit

Der Prozess der Ansiedlung und das
Wachstum der Mikroorganismen sind
in erster Linie von der Menge an ver-
figbarer Feuchtigkeit abhéngig. Dabei
kénnen Schimmelpilze im Gegensatz
zu anderen Mikroorganismen, wie z. B.
Algen, bereits bei leicht erhéhten und
wechselnden Lufifeuchtigkeiten wach-

sen.

Schimmelpilze wachsen bereits bei
einer relativen Luftfeuchtigkeit von 70
%. Damit wachsen Pilze also auch auf
Materialien bzw. Flachen, die nicht sicht-
bar nass sind. Es geniigt eine entspre-
chende Oberflachenfeuchte.

Optimale Bedingungen fir ein Wachs-
tum finden sich fir fast alle innenraum-
relevanten Pilzarten bei einer relativen
Oberfléchenfeuchte von 80 %
bei einer Tauwasserbildung auf oder im

Material.

oder

Auch wenn der wichtigste Faktor die
Feuchtigkeit ist, missen gleichzeitig
die Voraussetzungen an Temperatur
und Néhrstoffen ber eine bestimmte
Zeitdaver erfiillt sein, um ein Wachstum
von Schimmelpilzen zu ermdglichen.
Schimmelpilze kénnen nur in einem
bestimmten Temperaturbereich wach-
sen, der allerdings einen relativ weiten
Bereich von ca. O bis 55 °C umfasst
und je nach Pilzart variiert. Dabei kann
bei optimalen Temperaturbedingungen
auch schon bei einer geringeren
Luftfeuchte ein Auskeimen erfolgen,
wdhrend bei unginstigen Temperaturen
eine hohere Luftfeuchtigkeit Voraus-

setzung fir ein Mycelwachstum ist.

Temperatur




Risikobereich Schimmelpilzwachstum

relative Lufifeuchte in % ’

40 45 50 55 60 65 70 75 80

85 90 957100

12 4
=
70 nfs
o
60 10 N
50 9
40 8
v
=l 7
In diesem Bereich ist das E - 20 6
Schimmelpilzwachstum (o
am stérksten ausgeprégt. 2 10 5
£
P 0 4
N&hrstoffe—
Niihrstoffe  Neben der Feuchtigkeit und der  Grundséizlich lasst sich sagen, dass
Temperatur ist auch der Néhrstoffgehalt  Schimmelpilze ein saures Milieu bevor-
des Substrates eine wichtige Einflusss zugen und im alkalischen Bereich
gréBe  fir  Schimmelpilzwachstum.  schlechte Wachstumsbedingungen fin-
Generell kénnen Schimmelpilze eine  den. Deshalb ist ein besonderes Augen-
Vielzahl von Materialien als Nahrungs-  merk auf die Baumaterialien zu richten:
grundlage nutzen. Hierzu zdhlen alle  Tapeten, Dispersionsanstriche und orga-
méglichen organischen Stoffe wie z.B.  nische Putze liegen in einem pH-Wert-
Zellulose, Holz, Spanplatten, Tapeten,  Bereich zwischen 5 und 8 und bieten
Tapetenkleister, Kunststoffe, Lacke, somit den optimalen Untergrund fir
Dispersionen, Papier und Textilien. Glas ~ Schimmelpilze, wéhrend mineralische
und Metalle geben zwar selbst keine  Baustoffe wie z. B. Silikatfarben oder
Nahrstoffe ab, doch k&nnen hier Partikel ~ Kalkputze aufgrund ihrer Alkalitét nega-
aus der Luft oder Ablagerungen von tiv auf ein Wachstum wirken.
Staub, Fett etc. dem Schimmel einen
geeigneten N&hrboden bieten. Ubrigens: Schimmelpilzschaden sollten
auf keinen Fall mit Essig abgewaschen
pHWert  Auch der pH-Wert spielt eine grole  werden. Durch die Sé&ure des Essigs

Rolle fir das Risiko eines Schimmelpilz-
befalls. Der pH-Bereich, in dem ein
Substrat  Schimmelpilzen die richtigen
Bedingungen fiir ein Wachstum bietet,
ist relativ breit. Der optimale Wachstums-
bereich liegt zwischen 5 und 7. Die
meisten Schimmelpilzarten wachsen in
einem Bereich zwischen 3 und 9, von
einzelnen Arten werden tfeilweise auch

Werte zwischen 2 und 11 toleriert.

bildet sich ein optimaler N&hrboden fiir

Schimmelpilze!




Bauliche und nutzungsbedingte
EinflussgroBen

Hauptfaktor fir die Schimmelbildung ist
Feuchtigkeit. Die Feuchtigkeit kann kli-
matisch bedingt sein, aus dem Bauwerk
stammen oder vom Raumnutzer selbst
eingebracht werden. Fachgerechte bau-
seitige MafBnahmen und verninftiges
Raumnutzerverhalten missen zusam-
menwirken, um eine Wohnung frei von

Schimmelpilzwachstum zu halten.

Bauliche
Einflussgrofen

Schimmelpilze kdnnen in unterschied-
lichsten Bauméngeln begrindet liegen:
Undichte Bauteile, Anschlisse oder
Abdichtungen, unzureichende Dach-
konstruktionen zum Schutz gegen
Schlagregen, defekte oder mangelhaft
isolierte Installationen, fehlende Sperr-
schichtenim Erdreich gegen aufsteigende
Bodenfeuchte oder auch mangelhafte
Bauaustrocknung im Neubau lassen
Feuchteschéden entstehen und begin-
stigen aus bauphysikalischer Hinsicht
das Wachstum von Schimmelpilzen.
Eine schlechte Wé&rmeddmmung sowie
Waérmebriicken bewirken ein Absinken
der Oberflachentemperaturen auf der
Wandinnenseite und damit ein erh&htes

Risiko fir Kondenswasserbildung und

Schimmelpilzbefall. Auch kann nach
Hochwasserschédden aufgrund der
hohen Feuchtebelastung Schimmelpilz

wachstum beginstigt werden.

Es gibt aber auch EinflussgréBBen auf
das Wachstum vom Schimmelpilzen, die
im Verantwortungsbereich des Hausbe-
wohners liegen. MaBgeblich fir die
Feuchtigkeitsbelastung eines Raumes
ist der Zusammenhang zwischen der
Oberfléchentemperatur und der Ober-
flachenfeuchte in Abhé&ngigkeit von
raumluftklimatischen Bedingungen. Als
Faustregel gilt, dass warme Luft mehr
Feuchtigkeit in Form von Wasserdampf
aufnehmen kann als kalte. Kihlt warme,
feuchte Luft ab, so kann sie den Wasser-
dampf nicht mehr halten und es bilden
sich Wassertrépfchen. Diesen Vorgang
kennt man aus der Natur als Nebel und
Tau. Dasselbe passiert, wenn in Wohn-
rdumen warme und feuchte Raumluft
auf kéltere Wandbereiche trifft. Die Luft
kihlt ab und Wasser kondensiert an der
Wandoberfléche. Hiermit sind die bes-
ten Bedingungen fir eine Schimmelpilz-
bildung geschaffen.

Bauphysikalische

Zusammenhiinge

—_

Kondensation in
Fensternischen,
die nicht isoliert

sind

Leckage an
Wasserrohren

Feuchtebelastung
nach Hoch-
wasserschéden
oder aufsteigen-
der Feuchte

4 Zu niedrige

Oberflachen-
temperatur auf
grund unzurei-
chender Wérme-
démmung

5 Undichte Regen-

entwdsserung

6 Undichte Fenster-

anschliisse

Bilder: Dipl.-Ing.
K.-D. Schmalfuf3



Feuchteab-
gabe pro
Tag (I/d)

Feuchtequelle

trocknende

Waésche

tropfnass

Kaputte oder Feuchtigkeitsquellen im Haus

verrutschte
Dachziegel
Tauwasser in der

Démmschicht
(infolge unzureichender
Dampfsperre)

Lécher in Kehlblechen und Anschliissen
(z. B. Schornstein, Dachfenster)

Undichte

oder verstopfte
Regenrinnen und
fallrohre

(4,5-kg-Trommel) geschleudert

Mensch (leichte Aktivitdt)
Mensch (Ruhephase, Schlaf)

Duschen
Baden
Kochen

offenes Aquarium ca. 1
abgedecktes Aquarium ca. 0,1
Zimmerpflanzen 0,75-1,5

ca. 1,5
ca. |

Schlechte Dédmmung
(Kondenswasser an
kalten Wénden)

Kondensat am

Waérmebriicke
am Fensterstur:

Spritzwasser im
Sockelbereich

Kondenswasser an
kalten Kellerwénde

Kondenswasserbildung
an ungedé@mmten
Kaltwasserleitungen

Nutzungshedingte
Einflussgrofien

Der Wohnungsnutzer kann dies jedoch
durch sein Verhalten beeinflussen. Durch
richtiges Liften und Heizen kann die
Feuchtigkeit im Gebdude begrenzt wer-
den. Eine Erhdhung der Raumlufttempe-
ratur durch Heizen bewirkt eine Ver-
ringerung der relativen Luftfeuchte und
erhsht die Oberfléchentemperatur der
Innenwdnde. Gleichzeitig kann die
Feuchtigkeit, die durch den Menschen
und seine Aktivitdten entsteht, durch rich-
tiges Liften wieder abgefihrt werden.
Erreicht die Raumluftfeuchte einen Wert
von Uber 60%, sollte fir eine Abfuhr
gesorgt werden. Die Feuchteproduktion
ist dabei v. a. vom Raumnutzer und sei-
nen Gewohnheiten abhangig. Fir einen
durchschnittlichen Dreipersonenhaushalt
fallen taglich durch Personen, Haustiere,
Duschen, Kochen, Waschen, Zimmer-
pflanzen etc. etwa sechs bis zwdlf Liter
Wasserdampf an, die an die Luft abge-

geben werden.

Besonders in Rdumen mit hoher Luft-
feuchtigkeit bzw. niedrigen Temperatu-
ren wie z. B. Schlafzimmern sind damit
die Bedingungen fir ein Schimmelpilz-

wachstum extrem ginstig. Hier sollte

Verdunstendes Wasser
beim Kochen

man besonders darauf achten,
zusétzliche Feuchtequellen wie z. B.
Zimmerpflanzen, Aquarien efc. zu ver-
meiden. Dabei kommt auch den ver
wendeten Baustoffen eine besondere
Rolle zu. Mineralische Materialien
wie z.B. Silikatfarben und Kalk- oder
Kalkzementputze, die aufgrund ihrer
Zusammensetzung Feuchtigkeit aufneh-
men kdnnen, verbessern die Raumklima-
verhéltnisse mafBgeblich. Bei einer
Erhéhung der relativen Raumluftfeuchte
nehmen sie einen Teil der Feuchte auf
und leiten sie durch Sorption in die ober-
flachennahen Schichten des Materials
ein. Bei Verringerung der Raumluftfeuch-
te geben sie diese wieder an die Luft
ab. So kann Uberschissige Feuchtigkeit
aus der Luft absorbiert bzw. gepuffert

werden.

Auskragende Beton-
und Stahlteile ohne

Uberschwemmungen

by Kellerwénde)

(fehlende Horizontalsperre)



Schadensbilder und deren

Bewertung

Schimmelpilz  Schimmelpilzschéden erfordern eine

sanierung -  detaillierte Bewertung der Gesamisitu-
eine interdiszipliniire

Aufgabe

ation, die Beseitigung der Ursachen
und entsprechende daraus resultierende
MaBnahmen. Aufgrund der vielen unter-
schiedlichen Pilzarten, Einflussfaktoren
und Schadenssituationen kann es bei
der Sanierung von Schimmelpilzbefall
in Wohnungen keine einheitliche Vorge-
hensweise geben. Die Sanierung von
Schimmelschdden im Innenraum ist eine
interdisziplingre Aufgabe und sollte
immer in Zusammenarbeit der unter-
schiedlichen Gewerke und ausschlie-
lich von qualifizierten Betrieben durch-
gefihrt werden.

Entscheidend fir die weiteren MaBBnah-
men ist das Ausmaf3 des Gefdhrdungs-

potenzials der betroffenen Fléche.

Als Kriterien fir die Bewertung gelten:

¢ die Gréf3e der befallenen Fléche

¢ die Stérke und Tiefe des Befalls

¢ die Art der Raumnutzung

¢ die Wahrscheinlichkeit einer
Sporenfreisetzung bei der Sanierung

¢ der Gesundheitszustand der Nutzer

Die vorkommenden Schimmelpilzarten

sowie die Art der befallenen Materialien
kénnen zusétzlich in die Bewertung der
Gefdhrdung mit eingehen. Bei der letzt-
lichen Gefdhrdungsbeurteilung wird in
drei Kategorien von geringes bis hohes
Risiko eingeteilt. Aus dieser Beurteilung
sind die entsprechenden Sanierungs-
sowie die nétigen SchutzmaBnahmen

abzuleiten.

Schimmelpilze ent-
wickeln sich oftmals
im Verborgenen.
Dabei weisen der
typische modrige
Schimmelgeruch
sowie erste dun-
kle Flecken an
Wadnden, Decken
und Mébeln auf
solchen verdeckten
Schimmelbefall hin
(Bild T - 3).
Eindeutiger ist die
Sachlage, wenn der
Schimmelpilzbefall
bereits mit bloflem
Auge zu erkennen

ist (Bild 4 - 6).

Bilder 1, 2, 3, 6:
Dipl.-Ing. K.-D.
SchmalfuB

Bild 5,

Bilder Titelseite,

Bild oben S. 11:
Jérg Brandhorst



Gefdhrdungspotenzial

e - -
Grofe der sichtbar befallenen 0,5 m?
Fléche
Raumnutzung wenig genutzter Raum Wohn- und
Arbeitsrdume
Risiko der Sporenfreisetzung leicht ausbaubare Vermeidung _
bei Sanierung Einrichtungen von Sporenflug von gréfleren Flichen
keine Staubentwicklung zv  méglich erforderlich
erwarten
Gesundheitszustand der Nutzer gut bis sehr gut durchschnittlich Kranke, Allergiker,
Menschen mit
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Zunehmende Toxizitét der Pilze bzw. zugehériger Mykotoxine

= geringe Gesundheitsbelastung

- = extrem hohe Gesundheitsbelastung

* Héufig im Innenraum vorkommende, baurelevante Schimmelpilze




SchutzmaBnahmen je nach Gefédhrdungspotential

Beurteilungskriterium

Stufe 1
Folgende Verordnungen keine
sind zu beachten:
Persénliche Schutzausriistung, erforderlich,

z.B. Handschuhe

je nach Belastungsstufe

Sanierung von
Schimmelschéden

Ursachenbeseitigung

Voraussetzung fir eine nachhaltige
und Schadens:  Sanierung von Schimmelschéden ist die
behebung  Beseitigung der Befallsursachen. Nur
so kann einem erneuten Befall vorge-
beugt werden. Das bloBe Bekdmpfen
von Symptomen stellt in der Regel nur

eine tempordre Maf3nahme dar.

Eine Ursachenbekdmpfung bedingt pri-

mar

* die Vermeidung von Feuchtigkeit und
feuchten Bauteilen,

* die Gewdbhrleistung sachgerechten
Liftens und Heizens und

* die Behebung von Bauméngeln und

Feuchteschdaden.

Dariber hinaus sind dann natirlich auch
die schimmelbefallenen Fléchen sach-

und fachgerecht instand zu setzen.

geringes Risiko

mittleres Risiko

2

Gefahrstoffverordnung,
Biostoffverordnung,
Technische Regeln fiir
biologische Arbeitsstoffe,
Vorgaben BGlI,

UBA und LGA

erforderlich,
z.B. Handschuhe,
Schutzbrille, Atemschutz

Dabei sollte man auf den Einsatz von

Giftstoffen im Innenraum besser verzich-

ten, da von biozidhaltigen Produkten
eine gesundheitsgeféhrdende Wirkung
ausgehen kann, die oft héher ist als die

Belastung durch den mikrobiellen Befall.

Generell gilt bei der Sanierung von

Schimmelpilzschéden: Befallene Fla-

chen oder Bauteile sind zu ersetzen und

nicht zu behandeln. Dies gilt insbeson-

dere in den Schadensklassen 2 und 3.

UBA und LGA

erforderlich,

z.B. Handschuhe, staub-
dichter Schutzanzug,
Atemschutz mit Vollmaske,
Augenschutz, Schwarz-
WeiB-Trennung




Vermeidung von
Sporenflug

Ein besonders wichtiger Punkt ist die
Vermeidung von Sporenflug - dem
gréBten Risikofaktor bei der Schadens-
behebung. Denn: Sporenflug stellt eine
Gefshrdung fir den Verarbeiter und
die Wohnraumnutzer dar und ist hgu-
fig Ursache von Folgeschdden durch

Sekunddrkontamination.

Wichtig ist auch, schimmelgeschadigte
Baustoffe nach dem Entfernen sicher zu
entsorgen. Schimmelpilzbelastetes Bau-
material ist ein Gefahrstoff im Sinne der
Gefahrstoffverordnung.

Weitere
Informationen

Weitere Handlungsempfehlungen zur
Schimmelsanierung sind im ,Leitfaden
zur Vorbeugung, Untersuchung, Bewer-
tung und Sanierung von Schimmelpilz-
wachstum in Innenrégumen” vom Umwelt-
bundesamt und der ,Handlungsempfeh-
lung fir die Sanierung von mit Schimmel-
pilzen befallenen Innenréumen” vom
Landesgesundheitsamt Baden-Wiirttem-

berg zu finden.
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Angepasste
Systemlésungen

Eine nachhaltige Schimmelsanierung
erfordert stets Ursachenbekédmfung und
Schadensbehebung. Dabei missen dem
SchadensausmaB3 angepasst, fir jeden
Einzelfall individuell, die geeigneten
MaBnahmen zur Instandsetzung festge-

legt werden.

Das Mycal-Schimmelsaniersystem aus
dem Hause KEIM besteht aus verschie-
denen Einzelprodukten, die in unter-
schiedlichen Kombinationen dem Sche-
densausmaB3 angepasste Instandset-

zungsmdglichkeiten bieten.

KEIM Mycal-

Schimmelsaniersystem

Silikatisches Vorbehandlungsmittel zur
Bindung von Pilzsporen.

* zum Schutz vor Kontamination
durch Sporenflug

* hoher ph-Wert wirkt zusétzlich
schimmelhemmend

Wassrige Grundierung zur
Vorbehandlung von mikrobiell
belasteteten bzw. restbelasteten
Innenwandfléchen.

*  Wirkstoffkombination aus
Alkohol und wéssrigem
Oxidationsmittel

 enthdlt kein Chlor und reagiert
zu Wasser und Saverstoff

Hoch spezialisierte Silikat-Innenfarbe.

» enorm diffusionsoffen und feuchteregulierend fiir trockene

Wandoberfléchen
e alkalisch gegen erneuten Befall

* bietet keine Néhrstoffbasis fiir Schimmel weil mineralisch
»  wirkt schimmelhemmend durch Zugabe eines natiirlich antimikrobiell

wirkenden Minerals

» photokatalytisch aktive Pigmente schaffen zusétzlichen Schutz

* hydroaktiv

 ac

Mineralischer Spezial-Kalkputz fir
innen.

e sorptions- und feuchteregulierend

e minimiert das Kondensationsrisiko

e wirkt als Alkalidepot fiir
zusétzlichen Schimmelschutz

e hydroaktiv

Leichte hydroaktive Calcium-
Silikatplatte zur Erhhung der
Wandoberfléchentemperatur.

Bei entsprechenden baulichen
Gegebenheiten kann eine Erhhung
der Oberfléchentemperatur von
Innenwénden als Voraussetzung
einer nachhaltigen Schimmel-
sanierung notwendig werden.



Systemlésungen in Abhédngigkeit
vom Gefédhrdungspotenzial

Nahrstoff-
angebot

Feuchte-
belastung

Temperatur

Stufe 1: Geringes Risiko

KEIM Myecal-

Fix Sporenbinder

Ex Schimmelentferner
Top Farbe

Minimiert durch:
mineralischen
Anstrich, anti-
mikrobiell wir-
kendes Mineral,
Photokatalyse

Stufe 2: Mittleres Risiko

Minimiert durch:
Diffusionsoffenen,
feuchte-
regulierenden
Anstrich

Alkalitdt wirkt
schimmelhemmend

Minimiert durch:
mineralischen
Anstrich, anti-
mikrobiell wir-
kendes Mineral,
Photokatalyse

KEIM Myecal-

Fix Sporenbinder

Ex Schimmelentferner
Por SpezialKalkputz
Top Farbe

Stufe 3: Hohes Risiko

Minimiert durch:
sorptionsféhigen,
mineralischen Putz
und Anstrich,
Feuchtepuffer

und Alkalidepot

Alkalitdt wirkt
schimmelhemmend

Minimiert durch:
mineralischen
Anstrich, anti-
mikrobiell wir-
kendes Mineral,
Photokatalyse

KEIM Mycal-

Fix Sporenbinder

Ex Schimmelentferner
Por SpezialKalkputz
CS-Platte Klimaplatte
Top Farbe

Minimiert durch:
sorptionsféhigen,
mineralischen Putz
Feuchtepuffer und
Alkalidepot

Alkalitét wirkt
schimmelhemmend

Steigerung der
Wandoberflédchen-
Temperatur
reduziert
Befallsrisiko
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Liftungsart Luftwechselzahl
Fensterstellung pro Stunde

1 Spaltliftung 1-2
2 StoBliftung 9-15
3 Querliftung ca. 40

Ratschldge zur

Ungefdhre Liftungsdauer, um
einen Luftwechsel zu erzielen
30 - 60 Minuten

4 - 8 Minuten

1 -2 Minuten

Schimmelprévention
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Richtig liften -
richtig heizen

Réume gesund und trocken zu halten
will gelernt sein. Grundsatzlich sollte
man auf eine richtige Liftung, rich-
tiges Heizen, geniigend Luftzirkulation
und den Einsatz von diffusionsoffenen

Materialien achten.

Zur Verringerung der Feuchte im Raum
sollte mehrmals téglich ein vollstandiger
Luftaustausch erfolgen. Dies erfolgt am
effektivsten und sparsamsten durch die
so genannte StoBliftung. Dazu sollten
die Fenster fir 5 -10 Minuten weit
gedffnet werden. Mit der Raumluft ent-
weicht auch etwas Wdrme; die viel
grofleren Wérmemengen, die in den
Waénden und Mébeln gespeichert sind,

bleiben allerdings im Raum.

Wdhrend der Heizperiode mijssen die
Réume ausreichend und gleichméBig
erwdrmt werden, so dass sie nicht aus-
kihlen und geniigend Feuchtigkeit von
der Raumluft aufgenommen werden
kann. Die optimalen Temperaturen fir
Wohnréume betragen zwischen 19 und

21 °C.

Direkt an den Wédnden sollten, v. a.
bei
Schranke, Mébelstiicke oder schwere
Ein

Mindestabstand von ca. 10 cm sollte

Jkalten” AuBenwdnden, keine

Gardinen stehen bzw. héngen.

eingehalten werden, um hier die nétige

Luftzirkulation zu ermdglichen.

Dispersions- und Latexfarben kénnen
kaum Feuchtigkeit aufnehmen. Somit ver-
bleibt die gesamte Feuchtigkeit in der
Raumluft. Auch Tapeten sind ungiinstig.
Sie behindern die Feuchteaufnahme und
bieten Pilzen durch die Papieranteile
und den Tapetenkleister einen idealen
Nghrboden. Diffusionsoffene Silikatfar-
ben und mineralische Putze hingegen
kénnen Wasserdampf aufnehmen und
langsam wieder an die Raumluft abge-
ben. Sie schaffen somit einen zusdtz

lichen Feuchtepuffer.



BAD

Duschen und Baden bei geéffnetem
Fenster bzw. danach kurzzeitig stoBliften.
Uberschiissiges Wasser von Wénden und
Boden entfernen.

Feuchte Handtiicher aus dem Bad entfer-
nen bzw. bei geédffnetem Fenster auf der
Heizung trocknen.

Fliesen nur im Spritzwasserbereich anbrin-
gen, spezielle Beschichtungen mit Mineral-
putzen und Silikatfarben regulieren den
Feuchtehaushalt.

Nasse Wasche im Bad vermeiden.

'

Bei Einbaukiichen an der AuBenwand
Luftzirkulation und Luftzugang zum Maver-
werk z. B. durch Offnung der Schrankriick-
wénde oder Einbau von Liftungsgittern in
die Arbeitsplatte fsrdern.

Dunstabzugshauben verwenden, die die
feuchte Luft nach auBBen abtransportieren.
Liften wahrend und unmittelbar nach dem
Kochen.

Gleichméfliges Heizen auf eine Schlaf-
Wohlfihltemperatur von 18 - 19°C und
Verzicht auf Quer- und Kippliftung.

Nach dem Aufstehen und vor dem Zubett-
gehen grindlich stoBliften.

Mobiliar und Vorhénge, die die
Luftzirkulation verhindern, vermeiden bzw.
nur mit entsprechendem Abstand von min-
destens 10 cm von der Wand aufstellen
bzw. aufhéngen.

Mit diffusionsoffenen und feuchtespeichern-
den Materialien wie z. B. Kalkputzen und
Silikatfarben einen zusétzlichen Feuchte-
puffer schaffen.

Im Sommer nur frihmorgens oder nachts
liften, da die warme Luft Feuchtigkeit mit-
bringt, die sich auf der kalten Kellerwand
niederschlagt.

Mébel an die Innenwdnde stellen und
ausreichenden Abstand zur Wand lassen.

Réume mit gleicher Temperatur querlif-
ten, um ein Minimum an Luftzirkulation zu
gewdbhrleisten.
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